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Kku dkaM 
& 1 & 

Xkhrk % 2@16Xkhrk % 2@16Xkhrk % 2@16Xkhrk % 2@16 %% ,d lRk~ gS o nwljk vlr~ gS],d lRk~ gS o nwljk vlr~ gS],d lRk~ gS o nwljk vlr~ gS],d lRk~ gS o nwljk vlr~ gS] tks lnk jgrk gS og lr~ gS vkSj tks fn[kkbZ rks iM+rk gS ij jgrk ugha gS 
og vlr~ gSA iq#”k dh Nk;k iq#”k ls mRiUu gksrh gS vkSj mlh esa yhu gks tkrh gS rFkk nh[kus ij Hkh gksrh ugha] jTtq esa 
liZor~ ;s lalkj Hkh vkRek esa Nk;k:Ik >wBk gh gS&tSls LoIu nz”Vk esa liuk A ek;k ds fo”k; esa 3 er %& 1 JkSr ;kfu Jqfr 
ds vuqlkj & vlr~ 2 ;kSfDrd ;kfu ;qfDr’kkL=kuqlkj & vfuoZpuh; 3 ykSfdd ;kfu yksd O;ogkj }kjk & txr lR; gS 

 

2 02.mp3 32    v/;kRe jkek;.k %% izFke lxZ %% jke g`n; %%%% izFke lxZ %% jke g`n; %%%% izFke lxZ %% jke g`n; %%%% izFke lxZ %% jke g`n; %% lhrkth }kjk guqekuth dks Hkxoku Hkxoku Hkxoku Hkxoku jke ds fu0fu0 Lo:Ik dk fu:i.kjke ds fu0fu0 Lo:Ik dk fu:i.kjke ds fu0fu0 Lo:Ik dk fu:i.kjke ds fu0fu0 Lo:Ik dk fu:i.k & ^jkea 
fof) ija czg~e lfPpnkuan v};;a] loksZikf/k fofueqZDra lRrk ek=a vxkkspja A vkuane~ fueZya ‘kkara fufoZdkja fujatua] loZ O;kfiu 
vkRekua Loizdk’ka vdYe”ka AA* 
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Kku dkaM 
& 2 & 

Xkhrk % 2@16&18 Xkhrk % 2@16&18 Xkhrk % 2@16&18 Xkhrk % 2@16&18 %% 16 lrlrlrlr~ vkSj vlrvlrvlrvlr~ nks gh inkFkZ gSa rhljk dqN ugha gS] tks lnk jgs og lr~ vkSj tks fn[kkbZ iMrk gS 
ij lnk ugha jgrk og vlr~ gS tSls LoIuA nz”Vk lR; gS ogh czge gS] n`’; txr feF;k gSA iq#”k dh Nk;k fn[kkbZ nsrh gS 
ij feF;k gS tSls jTtq esa liZA gekjh niZ.k :ih vf/k”Bku vkRek esa ;s txr Nk;k fp=ksa ds leku fn[kkbZ iM+rk gS TV ds 
‘kh’ks dh rjgA vkRek niZ.k Hkh gS vkSj nz”Vk Hkh D;ksafd psru gS vr% ^czg~e lR;a txr feF;k* 17 vfouk’kh rks rw mldks 
tku ftlls lkjk fo’o O;kIr gS] vfouk’kh vkRek dk uk’k djus esa dksbZ leFkZ ugha gS tSls iq#”k dh Nk;k mRifRr&uk’koku gS 
ij >wBh gS] og iq#”k dk uk’k ugha dj ldrh] vkRek loZO;kIr gS tSls rjaxkas esa ty ,oa vkHkw”k.kksa esa lqo.kZ 18 ;s nsg gh 
tUeus&ejus okys gSa] nsgh vkRek dsoy nz”Vk lk{kh fuR; vfouk’kh vfodkjh vizes; vkSj vdeZ gS lHkh deZ ns0b0e0cq0esa gSa 
vkRek lnk ,d leku izdk’keku jgrk gS vr% rqe vius o.kkZJekuqlkj /keZ:ih deZ djks vkSj vkRek dks vfouk’kh ns[krs jgks 
rFkk vius dks vdrkZ tkudj ns0b0e0cq0 ls deZ djrs jgksA 
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30 

   lhrkth }kjk guqekuth dks Hkxoku jke ds    fufu0 Lo:Ik dk fu:i.kfufu0 Lo:Ik dk fu:i.kfufu0 Lo:Ik dk fu:i.kfufu0 Lo:Ik dk fu:i.k &^jkea fof) ija czg~e*&^jkea fof) ija czg~e*&^jkea fof) ija czg~e*&^jkea fof) ija czg~e* jke dk fufu0Lo:I ijeczg~e 
gS] ,d vf}rh; loZ dk vk/kkj&vf/k”Bku ,oa thokRek gSa vkSj esjk Lo:Ik Hkh bl izdkj gS %% ^eke~fof) ewyizd`fra*^eke~fof) ewyizd`fra*^eke~fof) ewyizd`fra*^eke~fof) ewyizd`fra*--------jke ds 
lkehI; ek= ls gh eSa txr dh mRifRr&ikyu&lagkj djrh gwWa] jke eq>ls dHkh feyrs ugha gSA jke dh n`f”V iM+rs gh eSa tM+ 
ek;k txr ds :Ik esa ifjf.kr gks tkrh gwWa vr% ;s txr eq> ek;k dk gh ifj.kke gSA ^jke czg~e ijekjFk :ik*^jke czg~e ijekjFk :ik*^jke czg~e ijekjFk :ik*^jke czg~e ijekjFk :ik* A 
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Kku dkaM 
& 3 & 

Xkhrk 2@16&19Xkhrk 2@16&19Xkhrk 2@16&19Xkhrk 2@16&19 %% 16vtqZu lr~ vkSj vlr 2 inkFkZ gSa~] tks lnk jgs og lr~lr~lr~lr~ gS vkSj tks fn[kkbZ iM+rk gS ij lnk jgrk 
ugha og vlrvlrvlrvlr~~ ~~ gS tSls LoIu] LoIunz”Vk lnk jgrk gS] ,sls gh tkx`r lnk ugha jgrk ij tk0nz”Vk lnk jgrk gS] lnk jgus 
okyk lfPp0czzg~e gS vtqZu ogh rqEgkjk Lo:Ik gSA gekjk&rqEgkjk vkRek txr nz”Vk gS] lR; Kku vkuan ls iw.kZ vkRek iq#”k gS 
,oa ;s nsg@lalkj Nk;k gSa] vkRek jTtq gS o txr liZ gS] gekjh vkRek liZ :ih txr dk vk/kkj&vf/k”Bku gS ftlls ;s txr 
mRiUu gksrk gS mlhesa jgrk gS fQj mlhesa lek tkrk gS 17 uk’kjfgr rw mldks tku ftlls laiw.kZ txr O;kIr gS] bl 
vfouk’kh dk uk’k djus esa dksbZ leFkZ ugha gSa 18 ;s nsg gh tUeus&ejus okys gSa fdUrq vkRek vizes; vfouk’kh vlax gS19 
tks bl vkRek dks ekjus okyk le>rk gS rFkk tks bls ejk ekurk gS os nksuksa gh ugha tkurs D;ksafd  vkRek vtUek gS vr% 
ejrk ugha vkSj vdeZ gS blfy;s fdlh dks ekjrk ughaA vkRek dk fufoZdkj] fujo;o Lo0fu:0 20&25 vxys izopu 7izopu 7izopu 7izopu 7    esa 
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38 

   Lkhrkth }kjk Hkxoku jke ds fuu0Lo:Ik fu:i.k %%Lkhrkth }kjk Hkxoku jke ds fuu0Lo:Ik fu:i.k %%Lkhrkth }kjk Hkxoku jke ds fuu0Lo:Ik fu:i.k %%Lkhrkth }kjk Hkxoku jke ds fuu0Lo:Ik fu:i.k %% ^jkea fof) ije czg~e^jkea fof) ije czg~e^jkea fof) ije czg~e^jkea fof) ije czg~e--------**** jke vdeZ gSa lkjs deZ eq> izd`fr esa gSaa] ^eke ^eke ^eke ^eke 
fof) ewy izd`frafof) ewy izd`frafof) ewy izd`frafof) ewy izd`fra--------* * * * eq>s gh ek;k dgrs gSa] lHkh ‘kjhjksa o uke&:iksa dks eSaus gh cuk;k gS vkSj jke lc uke:iksa ds Hkhrj 
lek;s gSa vkSj ns[k jgs gSaA eSa gh txr @ vuar dksfV czg~ek.M dh mRifRr&ikyu&lagkj djrh gwWa] jke rks dsoy nz”Vk&lk{kh gSaA 
ldy lalkj dh yhyk jke ds vk/kkj&vf/k”Bku esa eSa gh djrh gwWaA la{ksi esa jkedFkk rFkk lgL=eq[k jko.k dk izlaxlgL=eq[k jko.k dk izlaxlgL=eq[k jko.k dk izlaxlgL=eq[k jko.k dk izlax 
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Kku dkaM 
& 4 & 

Xkhrk 2@20&22%% Xkhrk 2@20&22%% Xkhrk 2@20&22%% Xkhrk 2@20&22%% 20 vkRek dk tUe ugha gksrk gS vr% e`R;q Hkh ugha gksrh gS D;ksafd e`R;q tUeus okys  dh gh gksrh gSA ;s 
‘kjhj gh tUeus&ejus okys gSaA vkRek rks ‘kjhj ds Hkhrj cSBdj ns[kus okyk dsoy lk{kh psru vdeZ ,oa xq.kkrhr gSA vkRek 
lnk ,djl jgrk gS vr% vtUek] fuR;] lukru vkSj iqjkru gSA ‘kjhj ds guu gksus ij Hkh vkRek dk uk’k ughs gksrk tSls 
?kV ds VwVus ij ?kVkdk’k dk 21 tks bZ’oj vkSj xq# d`ik ls vkRek dks vfouk’kh] fuR;] vtUek vkSj vO;; gS og Kkuh 
iq#”k dSls fdlh dks ekjrk vFkok ejokrk gS] vkRek vdeZ gS 22 nsg/kkjh vkRek iqjkus oL= ds leku iqjkus nsg R;kx dj 
u;s nsg /kkj.k djrk gS&^n`0esa fufoZdkfjrk vHkh”B gS*A eSa nsgh ugha vkRek gwWa ;g n`M+ fu’p; gh Kku gSAeSa nsgh ugha vkRek gwWa ;g n`M+ fu’p; gh Kku gSAeSa nsgh ugha vkRek gwWa ;g n`M+ fu’p; gh Kku gSAeSa nsgh ugha vkRek gwWa ;g n`M+ fu’p; gh Kku gSA 
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30 

   Lkk0osn&Nk0m0&7rokWa v0Lkk0osn&Nk0m0&7rokWa v0Lkk0osn&Nk0m0&7rokWa v0Lkk0osn&Nk0m0&7rokWa v0 %% czg~ekth ds iq= ukjnth dk vius vxzt lud luanu lukru lur~dqekj dks n.Mor~ iz.kke 
dj czg~eKku dsus dh ;kpuk dh vkSj ludkfn }kjk ukjnth ls mudss v/;;u ds ckjs esa iwNus ij ukjnth dk vius v/;;u 
dk la{ksi esa o.kZu A czg~eKku dk lk/ku bZ’oj dh ok.kh osn gSa D;ksafd bZ’oj loZK gSa rFkk tho ds pkj nks”ktho ds pkj nks”ktho ds pkj nks”ktho ds pkj nks”k %%& 1111 Hkze 2 
izekn 3 d.kkZikVks 4 foizfyIlk] bZ’oj esa ugha gSaA 
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Kku dkaM 
& 5 & 

Xkhrk 2@22&25%% Xkhrk 2@22&25%% Xkhrk 2@22&25%% Xkhrk 2@22&25%% 22    ;s nsg thokRek dk ,d oL= gSS o thokRek oL=/kkjh gS oL=/kkjh dHkh oL= ugha gks ldrkA nsg TkM+ gS 
vkSj nsg/kkjh psru bu nsgksa dk nz”Vk gSA thokRek ogha jgrk gS dsoy nsg cnyrs jgrs gSaA vkRek ver̀&Kku&lq[k:Ik gS] bl 
izdkj vkRek dks nsg ls vyx tkuks 23 D;ksafd vkRek vkdk’k ls Hkh vfrlw{e vkSj O;kid gS blfy;s bl vfouk’kh vkRek 
dk vL=&’kL= vfXu ty ok;q vkfn dksbZ Hkh uk’k djus esa leFkZ ugha gS 24 vkRek vPNs| vnkg~; vDys| v’kks”; vfpUR; 
gS ij fpRr ds fpUru dks ns[krk gSA vkRek nz”Vk lk{kh fuR; vpy LFkk.kq lukru gS 25 vkRek vO;Dr fufu0 vfodkjh vkSj 
loZ= O;kIr gS A blfy;s vtqZu viuh vkRek dks lfPpnkuan tkudj rq>s ‘kksd djuk mfpr ugha gSA 
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25 

   ukjn lurdqekj lEokn %% Hkwek rRRo fu:i.kHkwek rRRo fu:i.kHkwek rRRo fu:i.kHkwek rRRo fu:i.k %% Hkwek gh vkRe rRRo gS] czg~e rRRo gS ,oa lq[k dk leqnz gS] Hkwek ekus egku 
mls gh czg~e dgrs gSaA Hkwek ds Kku ls tho eqDr gks tkrk gSA tgkWa nsg b0e0cq0izk0 dh igqWap ugha gS og Hkwek rRRo gS] og 
nsg b0e0cq0izk0 dk izdk’kd gSA tksa bfUnz;ksa ds }kjk vU; dks tkurk gS og vYi gS] og czg~e dh fryHkj txg esa iM+k 
jgrk gSA vYi eR;Z gS o Hkwek ver̀ gS] ogh gekjk rqEgkjk vkRek gSA 
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Kku dkaM 
& 6 & 

Xkhrk 2@26&28%% Xkhrk 2@26&28%% Xkhrk 2@26&28%% Xkhrk 2@26&28%% iqujkof̀Rr 23&25 26 vtqZu ;fn rqe viuh nf̀”V ls bl vkRek dks tUeus&ejus okyk le>rs gks rks Hkh 
‘kksd dk dksbZ vodk’k ugha gS 27 D;ksfd ftldk tUe gqvk gS mldh e`R;q vVy gS] ‘kjhj dk gh tUe gqvk gS vr% bldh 
e`R;q dk D;k ‘kksd djuk\ vkRek vtj&vej ,d vf}rh; gS rFkk eSa gh lcdh vkRek gwWa 28 lHkh Hkwr&izkf.k;ksa ds nsg igys 
vO;Dr Fks vkSj e`R;ksijkUr Hkh ;s ugha jgsaxs] ;s dsoy e/; esa gh O;Dr gksrs gSa & e/; esa n`’;eku txr dks ek;k dgrs gSae/; esa n`’;eku txr dks ek;k dgrs gSae/; esa n`’;eku txr dks ek;k dgrs gSae/; esa n`’;eku txr dks ek;k dgrs gSaA 
vkRek vukfn vuar gS] tkx`r txr Hkh LoIu gS] Hkze gS nz”Vk&lk{kh vkRek gh lR; gSnz”Vk&lk{kh vkRek gh lR; gSnz”Vk&lk{kh vkRek gh lR; gSnz”Vk&lk{kh vkRek gh lR; gS] ogh rqEgkjk Hkh Lo:Ik gSsA  
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Xkhrk 2@27&29%% Xkhrk 2@27&29%% Xkhrk 2@27&29%% Xkhrk 2@27&29%% iqujkof̀Rr 27&28 29 vtqZu ;s vkRek vk’p;Z:Ik gS ;kfu nqyZHk gS] lgL=ksa euq”;ksa esa dksbZ ,d eq>s tkuus 
dk iz;kl djrk gS vkSj muesa ls dksbZ fcjyk gh ckjEckj Jo.k&euu&fuf/k/;klu ds vH;kl ds ckn eq>s iw.kZ:Ik ls  tku 
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48 Kku dkaM 
& 7 & 

ikrk gS] tks vkRerRRo dk izopu djrk gS ;s vkSj Hkh vk’p;Z:Ik gS] ml vkRerRRo dk lk/ku&prq”V~; laiUu vf/kdkjh Jksrk 
Hkh vk’p;Z gS vkSj vk’p;Z gS fd dksbZ&2 rks lqudj Hkh bl rRRo dks ugha tku ikrk gSA ^^lR;ukjk;.k dh dFkk dk rkRi;Z ^^lR;ukjk;.k dh dFkk dk rkRi;Z ^^lR;ukjk;.k dh dFkk dk rkRi;Z ^^lR;ukjk;.k dh dFkk dk rkRi;Z 
,oa egkRE;** & ,oa egkRE;** & ,oa egkRE;** & ,oa egkRE;** & ukjk;.k gh lR; gSa] uj lewg dks ukjukjukjukj ,oa muds vkJ; dks v;uv;uv;uv;u dgrs gSa] ogh ukjk;.kukjk;.kukjk;.kukjk;.k gSA ukjk;.k 
lr~&fpr~&vkuanlr~&fpr~&vkuanlr~&fpr~&vkuanlr~&fpr~&vkuan czg~e gSa vkSj ogh lHkh thoksa dk Hkh Lo:Ik gS vr% l| eqfDr gsrq tho dks viuk Lo:IkKku vHkh”B gSA 
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Kku dkaM 
& 8 & 

Xkhrk 2@29&30%% Xkhrk 2@29&30%% Xkhrk 2@29&30%% Xkhrk 2@29&30%% 29 osa ‘yksd esa vkRek&ijekRek ds ,dRo vFkok ml czg~erRRo dh nqyZHkrk dk o.kZu gS ftlds Kku ls 
tho eqfDr dks izkIr djrk gSA nqyZHkrk dzenqyZHkrk dzenqyZHkrk dzenqyZHkrk dze %% uj ‘kjhj & prq”V~; lk/ku lEink & fu”dkedeZ $ HkfDr & egkiq#”k laJ; & 
vkRed`ik & fQj bl rRRo dks tkuus okyk] crkus okyk ,oa Jksrk dh nqyZHkrk 30303030 rRRo fu:i.k %&rRRo fu:i.k %&rRRo fu:i.k %&rRRo fu:i.k %& nsg vkSj nsgh 2 oLrq,sa  
gS] nsg n`’; gSaa vkSj nsgh nz”Vk gS tks lcdh vkWa[kksa ls ns[krk gS ij fn[kkbZ ugha iM+rk gS] nsg vusd gSa ijUrq gj nsg esa ns[kus 
okyk ,d vf}rh; gS og czg~e gS] lfPpnkuan mldk Lo:Ik gSA lHkh nsg efUnj gSa vkSj lHkh nsoky;ksa esa ,d gh nso gS mls 
czg~e dgrs gSaA nso vn”̀Vks&nz”Vk gS %% %% %% %% LFkwyLFkwyLFkwyLFkwy    ‘kjhj‘kjhj‘kjhj‘kjhj    dkdkdkdk    o.kZuo.kZuo.kZuo.kZu     %%%%%%%% 
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Kku dkaM 
& 9 & 

Xkhrk 2@30 Xkhrk 2@30 Xkhrk 2@30 Xkhrk 2@30 %% 30 vtqZu nsg vkSj nsgh 2 inkFkZ gSa] gekjk rqEgkjk Lo:Ik nsgh gS og fuR; vkSj vc/; gS mldk tUe&ej.k 
ugha gksrk rFkk og ln~&fpn~&vkuan:Ik gS ,slk czg~e dk Lo:Ik gS ogh rqEgkjk Hkh :o:Ik gS] ;s ‘kjhj esjh ek;k ls curs&fcxM+rs 
jgrs gSaA nsork euq”; vlqj Ik’kq i{kh lHkh nsgksa esa cSBdj ns[kus okyk vkRek eSa gh gwWa %%%%%%%%    foLrkjfoLrkjfoLrkjfoLrkj    lslslsls    LFkwy&lw{eLFkwy&lw{eLFkwy&lw{eLFkwy&lw{e    ‘kjhj‘kjhj‘kjhj‘kjhj    jpukjpukjpukjpuk    $$$$    
xHkksZifu”knxHkksZifu”knxHkksZifu”knxHkksZifu”kn    %%%%%%%% 
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Kku dkaM 
& 10 & 

Xkhrk 2@30 %% Xkhrk 2@30 %% Xkhrk 2@30 %% Xkhrk 2@30 %% 30 dh iqujkof̀Rr] tho vkSj bZ’oj ds 3 nsg gSa 1 LFkwy LFkwy LFkwy LFkwy nsg tks n`’; gS 2 19 rRRo okyk lw{elw{elw{elw{e nsg ftlesa 
psru vkRek ds cqf) esa izfrfcEc iM+us ls lHkh deZ gksrs gSa 3 dkj.kdkj.kdkj.kdkj.k nsg] tho tks vkRek dk izfrfcEc gS ;s vius Lo:Ik 
vkRek ;k ijekRek dks ugha tkurk] bl vKkurk dks gh dkj.knsg dgrs gSaA tho bu rhuksa nsgksa ls vyx gksrk gS o 3uksa nsgksa 
dks tkurk gS vkSj viuh vKkurk dks Hkh tkurk gS ij nsgksa dks Kku ugha gSA tho dk okLrfod Lo:Ik czg~e gh gS bZ’oj dh 
HkfDr djus ls izHkq mls viuk Lo:Ik cuk nsrs gSa %% %% %% %% rhurhurhurhu    voLFkk,savoLFkk,savoLFkk,savoLFkk,sa    ,oa,oa,oa,oa    iapdks”kiapdks”kiapdks”kiapdks”k    fu:i.kfu:i.kfu:i.kfu:i.k    %%%%%%%% 
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Kku dkaM 
& 11 & 

Xkhrk 2@30 %% Xkhrk 2@30 %% Xkhrk 2@30 %% Xkhrk 2@30 %% vtqZqZ qZqZu    nsg vkSj nsgh 2 gh inkFkZ gSa rhljk dqN Hkh ugha gS] tks nsg esa jgrk o mls ns[krk gS og nsgh gS] nsgh 
nz”Vk o nsg n`’; gSA lc nsgksa esa cSBdj ns[kus okyk vkRek ds :Ik esa eSa ijekRek gh gwaWA ftrus Hkh LFkw0lw0dk0 tho ds rFkk 
fojkV fgj.;0 vO;kd̀r eq> bZ’oj ds nsg gS os lc esjh bPNk ek=@ek;k ls {k.k ek= esa cu tkrs gSa vr% ^^czg~e lR;a txr ^^czg~e lR;a txr ^^czg~e lR;a txr ^^czg~e lR;a txr 
feF;k thokS czg~eSo u ijk**AfeF;k thokS czg~eSo u ijk**AfeF;k thokS czg~eSo u ijk**AfeF;k thokS czg~eSo u ijk**A 
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Kku dkaM 
& 12 & 

Xkhrk 2@30 %% Xkhrk 2@30 %% Xkhrk 2@30 %% Xkhrk 2@30 %% Lkalkj esa 2 gh oLrq gSa] fn[kkbZ iM+us okyk nsg vksj bUgsa ns[kus okyk nsgh] mls gh czg~e vkRek o ijekRek 
dgrs gSa tks fuR; vfouk’kh vkSj vdeZ gS] ;s n`’; txr ek;k gS vkSj vkRek nz”Vk gS dk;Z&dkj.k izd`fr esa gh lkjs deZ gSaA 
‘kjhj eu ok.kh }kjk U;k;&vU;k; lHkh ds deZ ds ikWap gsrqdeZ ds ikWap gsrqdeZ ds ikWap gsrqdeZ ds ikWap gsrq %& 1 vf/k”Bku & LFkwynsg 2 drkZ & lkHkkl var%dj.k 3 dj.k 
& bfUnz;kWa] deZ ds lk/ku 4 ps”Vk & izk.kksa ds }kjk fdz;k 5 nSoe~ & bfUnz;ksa ds vuqxzkgd nsorkA vkRek vdrkZ nz”Vk&lk{kh gS 
ijUrq vKkuh yksx vkRek dks gh drkZ eku ysrs gSaA vkRek niZ.k ds leku gS ftlesa ;s txr Nk;kfp= ds leku fn[kkbZ iM+rk 
gS] ek;k ls cus ;s Nk;k:ih nsg curs fcxM+rs jgrs gSaA 
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Kku dkaM 
& 13 & 

Xkhrk 2@25&29 %% Xkhrk 2@25&29 %% Xkhrk 2@25&29 %% Xkhrk 2@25&29 %% 25 vtqZu] u ge nsg gSa u ;s nsg gekjs gSa ge buls vyx fuR; vO;Dr vfodkjh vfpUR; nz”Vk lk{kh 
gS 26 ;fn rqe viuh vkRek dks viuh n`f”V ls tUeus&ejus okyk ekurs gks rks Hkh ‘kksd ugha djuk pkfg;s D;ksafd  27 
ftldk tUe gS mldh e`R;q vo’;EHkkoh gS vkSj mlesa tks vO;Dr vkRek@czg~e gS mldk tUe&ej.k gksrk ugha 28 ;s nsg 
vkfn vkSj vUr esa ugha gksrs dsoy e/; esa gh fn[kkbZ iM+rs gSa vr% bUgsa ek;k tkuuk pkfg;s] ;s tk0Lo0 dk lalkj funzk:ih 
ek;k dk gh dk;Z gS o ge rhuksa dky esa jgrs gSa 29 fcuk HkfDr ds vkRe Kku nqyZHk gS] esjk HkDr gh esjh d`ik esjh ek;k 
dks rFkk esjs lfPp0Lo:Ik dkss tku tkrk gS ;s vk’p;Z gS nqyZHk gS] ;s LoIu txr dgkWa ls vk;k o tkxus ij dgkWa pyk x;k 
vFkok vkRek ds Kku ls ;s tk0 txr dgkWa pyk tkrk gS] vkRenso dh ,slh ek;k gS fd vkRek ds vKku ls Lo0&tk0 dk 
txr mRiUu gks tkrk gS] ,sls gh dksbZ bl vkRek dk fu:i.k Hkh djrk gS vk’p;Z gS] bl vkRerRro dks lquus okys Hkh nqyZHk 
gSa vkSj vk’p;Z gS fd dksbZ&2 rks lqudj Hkh bls ugha tku ikrs D;ksafd os eksg funzk esa lks;s iM+s gSaA 

 
 
 
 

fo’ks”k 
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Kku dkaM 
& 14 & 

Xkhrk 2@29&30 %% Xkhrk 2@29&30 %% Xkhrk 2@29&30 %% Xkhrk 2@29&30 %% 29 vtqZu gekjk rqEgkjk vkRek vk’p;Z:Ik gSvkRek vk’p;Z:Ik gSvkRek vk’p;Z:Ik gSvkRek vk’p;Z:Ik gS D;ksafd vkRek:ih vf/k”Bku ij gh tk0Lo0 dk iziap nh[k 
jgk gS] ;s ek;k dk peRdkj gSA gekjk vkRek esa ;s tk0Lo0 dk lalkj iq#”k es Nk;k vFkok jTtq esa liZ dh HkkWfr ek;k dk 
peRdkj nh[k jgk gS fdUrq ;s ek;k iq#”k dks Nwrh ugha gSA nz”Vk czg~e o n`’; ek;k gS 30 lHkh nsgksa ds Hkhrj cSBdj ns[kus 
okys dks nsgh dgrs gSa nsg ek;k ls cu tkrs gSa] ;s tk0Lo0 esa gh nh[krs gSa rFkk iqu% funzk es yhu gks tkrs gSa %% LFkwy&lw{e&dkj.kLFkwy&lw{e&dkj.kLFkwy&lw{e&dkj.kLFkwy&lw{e&dkj.k    
‘kjhj‘kjhj‘kjhj‘kjhj    dkdkdkdk    foLrkjfoLrkjfoLrkjfoLrkj    lslslsls    o.kZuo.kZuo.kZuo.kZu    %% 
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59 

   Tkho ds g`n; esa ^ey fo{ksi vkoj.k*^ey fo{ksi vkoj.k*^ey fo{ksi vkoj.k*^ey fo{ksi vkoj.k* 3 nks”k gSa tks Hkxoku ds n’kZu esa O;o/kku gSa] f=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osn ls budh fuo`fRr gks tkrh 
gSA funzk :ih ek;k ,oa mldh tk0Lo0:ih cjlkr ;s lalkj gh Hkxoku ds n’kZu esa O;o/kku gSA fu”dke deZdeZdeZdeZ ls ey] miklukmiklukmiklukmikluk 
ls eu dh papyrk o Kkudk.MKkudk.MKkudk.MKkudk.M ls vKku&:ih vkoj.k dk uk’k gks tkrk gS deZ & 1 lkekU;deZlkekU;deZlkekU;deZlkekU;deZ 2 o.kkZJe&inkf/kdkj ds 
vuqlkj fo’ks”kdeZfo’ks”kdeZfo’ks”kdeZfo’ks”kdeZ dk fo/kku A mikluk & Hkxoku jke }kjk uo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDr fu:0 $ Hkkxor~ esa uo/kk HkfDr fu:0 0 0 0 Jo.ka dhrZua Jo.ka dhrZua Jo.ka dhrZua Jo.ka dhrZua 
fo”.kq&Lej.ka ikn&lsoua vpZua oanua nkL;a l[;a vkRe&leiZ.ka %&fo”.kq&Lej.ka ikn&lsoua vpZua oanua nkL;a l[;a vkRe&leiZ.ka %&fo”.kq&Lej.ka ikn&lsoua vpZua oanua nkL;a l[;a vkRe&leiZ.ka %&fo”.kq&Lej.ka ikn&lsoua vpZua oanua nkL;a l[;a vkRe&leiZ.ka %&    tho viuh nsg b0e0cq0izk.k vFkok uke:Ik dks Hkx0dks 
viZ.k djus ij iw.kZ iq#”k lfPp0czg~e:Ik gh gks tkrk gS] ;s leiZ.k Hkkouk gSA 

 

 

1 

21  
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50 

   o.kkZJe&inkf/kdkj ds vuqlkj fd;s x;s deZ gh deZ dgykrs gS & ldkeldkeldkeldke deZ ls lalkj ,oa fu”dkefu”dkefu”dkefu”dke deZ ls fpRr ‘kqf) }kjk 
Hkxoku feyrs gSaA 24 ?kaVs esa tk0Lo0lq0 rhuksa cny tkrs gSa o bu rhuksa dks ns[kus okys dks czg~e dgrs gSa] nz”Vk dk dHkh 
uk’k ugha gksrk ogh lfPpnkuan Lo:Ik czg~e gekjk vkRek gS HkfDr ls fpRr ,dkxzrk gksrh gS&uo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDr fu:i.k] llllar efgek]ar efgek]ar efgek]ar efgek] 
larksa dh rhFkZ ls rqyuk] lrlax efgeklrlax efgeklrlax efgeklrlax efgek o f=os.kh ls rqyuk & ;equk deZuk’kk] xaxk HkfDriznk] ljLorh Kkunk=h   

 

2 

22 22.mp3 43    Hkxoku ds Kku dk lk/ku ku ku ku ^deZ&HkfDr&Kku* f=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osn gS] ldke deZ ls lalkj ,oa fu”dke defu”dke defu”dke defu”dke deZ ls fpRr ‘kqf)]  HkfDrHkfDrHkfDrHkfDr 
ls fpRr uS’pY;a ds Ik’pkr xq# eq[k ls Kku izkIr gksrk gS %% Hkxoku jke }kjk uo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDruo/kk HkfDr fu:i.k %% 1 lrlax efgeklrlax efgeklrlax efgeklrlax efgek  

3 

23  
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46 

   Tkho ds g`n; esa ^ey fo{ksi vkoj.k*^ey fo{ksi vkoj.k*^ey fo{ksi vkoj.k*^ey fo{ksi vkoj.k* 3 nks”k gSa tks Hkxoku ds n’kZu esa O;o/kku gSa] f=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osn ls budh fuo`fRr gks tkrh 
gSA tk0Lo0lq0 dk;Z&dkj.k ek;k gS] lq0dkj.k vkSj tk0Lo0 dk;Z gSaA ek;k es?k dkj.k gS rFkk txr :ih cjlkr dk;Z gSA 
dkj.k ,d gksrk gS o dk;Z vusd gksrs gSaA tk0Lo0lq0 gh ^ey fo{ksi vkoj.k* gSa tks Hkxoku ds n’kZu esa O;o/kku gSaA vusd 
tUeksa ds iki gh ls ey nks”key nks”key nks”key nks”k gksrk gS ftldh fuof̀Rr fu”dkedeZfu”dkedeZfu”dkedeZfu”dkedeZ ls gksrh gS] HkfDr HkfDr HkfDr HkfDr ls fpRr ,dkxzrk }kjk fo{ksifo{ksifo{ksifo{ksi vkSj fQj 
xq#d`ik ls Lo:Ik&KkuLo:Ik&KkuLo:Ik&KkuLo:Ik&Kku }kjk vKku&vkoj.kvKku&vkoj.kvKku&vkoj.kvKku&vkoj.k dk uk’k gks tkrk gS ,oa Hkxoku feyrs gSaA  Hkxoku ds feyus ij lHkh lk/ku 
fu”iz;kstu gks tkrs gSa rFkk Hkxoku dh dkeuk Hkh ugha jgrh D;ksafd czg~eosRrk czg~e:Ik gh gks tkrk gS] mls viuh vkRek esa czg~eosRrk czg~e:Ik gh gks tkrk gS] mls viuh vkRek esa czg~eosRrk czg~e:Ik gh gks tkrk gS] mls viuh vkRek esa czg~eosRrk czg~e:Ik gh gks tkrk gS] mls viuh vkRek esa 
gh izhfr] jfr] rf̀Ir vkSj lUrqf”V gksrh gSAgh izhfr] jfr] rf̀Ir vkSj lUrqf”V gksrh gSAgh izhfr] jfr] rf̀Ir vkSj lUrqf”V gksrh gSAgh izhfr] jfr] rf̀Ir vkSj lUrqf”V gksrh gSA 
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24 24.mp3  

 

30 

   Oksnksa dk vFkZ Hkxoku gh gSOksnksa dk vFkZ Hkxoku gh gSOksnksa dk vFkZ Hkxoku gh gSOksnksa dk vFkZ Hkxoku gh gS] lHkh osnksa ls eSa gh tkuus ;ksX; gwWa] osn eq>ls eq>s crkus ds fy;s gh izdV gq, gSaA ,d eSa gh 
^lr~&fpr~&vkuan*^lr~&fpr~&vkuan*^lr~&fpr~&vkuan*^lr~&fpr~&vkuan* gwWa] eq>s ikdj tho dk iqutZUe ugha gksrk vr% Hkxoku ds Kku ls gh tho dh eqfDr gS    loZizFke prqHkZqt 
fo”.kq :Ik esa Hkxoku us czg~ekth dks Kku dk mins’k fn;k] Jhen~Hkkxor~ ds izFke 'yksd ,oa prq’Zyksdh Hkkxor~ esa Hkh blh dk 
fu:i.k gS %& gs czg~eu~ ! l`f”V ds vkfn esa ,d eSa gh Fkk] u lr~ Fkk u vlr~ Fkk] tks dqN Hkh fn[kkbZ iM+ jgk gS og Hkh eSa 
gh gWwa] esjs vfrfjDr vU; dksbZ ugha gSA viuh ek;k ls eSa ,d gh vusd:Ik gwWaA vkfn esa eSa gh Fkk] e/; esa Hkh eSa gh gWwa vkSj 
vUr esa Hkh dsoy eSa gh ‘ks”k jgrk gwWa %% xq# ijEijk dk o.kZu %%%% xq# ijEijk dk o.kZu %%%% xq# ijEijk dk o.kZu %%%% xq# ijEijk dk o.kZu %%  

 

25 25.mp3 41    Lkq”kqfIr vKku va/kdkj :Ik ek;k es?k gS vkSj tk0Lo0 txr bldh cjlkr gS] f=0 osn ^fu0deZ&mikluk&Kku* ls dze’k% 
^ey&fo{ksi&vkoj.k* dh fuo`fRr gks tkrh gS] Hkxoku jke ^uo/kk* HkfDr crk jgs gSa %& 1 larksa dk lax 2 Hkxor~ dFkk lquuk 
& Hkxoku dk fu0fu0 vkSj l0lk0 Lo:Ik fu:i.k 3 xq#in lsok 4 Hkxoku dk xq.kxku  

 

5 



26 26.mp3 28 

 

   Hkxoku gh bl txr ds vfHkUu fufeRrksiknku dkj.k gSa] Hkxoku esa gh ;s txr mRiUu gksrk gS] jgrk gS vkSj foyhu gks tkrk 
gSA fdlh Hkh oLrq ds fuekZ.k esa fufeRr vkSj miknku 2 dkj.k gksrs gSaA miknku dkj.k eq[; gksrk gS rFkk dkj.k dk dk;Z esa 
izos’k gksrk gSA fdlh Hkh dk;Z ds lEiUu gksus esa ^bPNk&Kku&iz;Ru*^bPNk&Kku&iz;Ru*^bPNk&Kku&iz;Ru*^bPNk&Kku&iz;Ru* vFkok dze’k% ^eu&cqf)&izk.k*^eu&cqf)&izk.k*^eu&cqf)&izk.k*^eu&cqf)&izk.k* vko’;d gaS tSls ?kV cukus 
ds fy;s fufeRrdkj.k dqEHkdkj rFkk miknku dkj.k ekVh nksuksa dh vko’;drk gksrh gSA 

 

27 27.mp3  

36 

   Hkxoku ds Kku ds fy;s f=0osn vkSj xq# dh vko’;drk gS] Kkudk.M }kjk Hkxoku dk Kku gksus ij osn Hkh fu”iz;kstu gks 
tkrs gSaA Hkxoku ukjk;.k us yksd f’k{kk gsrq viuh ok.kh osn dks djds fn[kkus ds fy;s ^jke* :Ik esa uj vorkj fy;k A Hk0 
jke }kjk ^uo/kk* HkfDr %& 1 larksa dk lax 2 Hkxor~ dFkk lquuk&Hk0dk fufu0 vkSj llk0 Lo:Ik fu:i.k 3 xq#in lsok  
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28 28.mp3  

22 

   Lkhrkjke gh txr ds ekrk firk gSa] lEiw.kZ uke:Ik txr dh mRifRr&fLFkfr&izy; lhrkth djrh gSa] lnk pyrs jgus okys dks 
txr dgrs gSa] jke vpy vfouk’kh vdeZ txr ds vk/kkj&vf/k”Bku ,oa izsjd gSaA jke dh bPNk ‘kfDr egkek;k lhrk jke 
dh izsj.kk ls txr dh mRifRr&fLFkfr&izy; djrh gSaA jke vtUekk vkSj loZvkRek gSa ijUrq izd`fr dks vius o’k esa djds 
ek;k ls os llk0 nsg /kkj.k djrs gSaA lalkj ds lHkh uke:Ik@nsg jke dk gh fojkV:Ik gSa ftlesa cSBdj fufu0 jke gh ns[k 
jgs gSaA n`’; ek;k gS vkSj nz”Vk jke gSaA lhrk Nk;k dk Lo:Ik gSa vkSj jke iw.kZ iq#”k gSaA 

 

Imp 

29  

29.mp3 

 

39 

   nks czg~e dks tkuuk pkfg;s 1 ‘kCn czg~e & Hkxoku dh ok.kh osn 2 ije czg~e A  tks ‘kCn czg~e dks i<+rk gS og ije czg~e 
dks izkIr dj ysrk gSA ije czg~e dks crkus ds fy;s gh ‘kCn czg~e izdV gqvk gSA ‘kCn czg~e f=dk.Me; gSA vius o.kkZJe 
inkf/kdkj ds vuqlkj fd;s tkus okys deZ ^deZdk.M* gS] nwljk HkfDrdk.M gS Hkxoku jke ^uo/kkHkfDr* dgrs gSa %& 1 larksa dk 
lax 2 Hkxor~ dFkk lquuk A HkfDr dh efgek & xtsUnz eqfDr] tVk;q m)kj xtsUnz eqfDr] tVk;q m)kj xtsUnz eqfDr] tVk;q m)kj xtsUnz eqfDr] tVk;q m)kj ,oa    nzkSinh phj&gj.k vkfn izlaxnzkSinh phj&gj.k vkfn izlaxnzkSinh phj&gj.k vkfn izlaxnzkSinh phj&gj.k vkfn izlax 
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30 30.mp3 28    Hkxoku jke lhrkth ls cksys gs lhrs ! guqekuth gekjs HkDr vkSj vf/kdkjh gSa blfy;s rqe bUgsa esjk fu0fu0 Lo:Ik crkvksA 
bl ij lhrkth cksyha %& ^jkea fof) ije~ czg~e lfPpnkuan v};e~---*AA uke dk egRo rFkk ghjs vkSj dqWatM+s dh dFkk AA 

 

31 31.mp3 42    Hkxoku jke gh Lo;a HkfDr dk Lo:Ik crk jgs gSa] ^uo/kk* HkfDr %& 1 larlax 2 larksa ls esjs fufu0o llk0 Lo:Ik fu:i.k 
lquuk 3 xq# dh in lsok 4 Hkxoku ds xq.kxku 5 xq# ls vFkZ lfgr ea= ysdj ea=tki rFkk Hkxoku esa n<̀+ fo’okl  

  8 

32 32.mp3  

27 

   Lkhrkth }kjk jke dk fufu0Lo:Ik fu:i.k%& ^jkea fof) ije~ czg~e lfPpnkuan v};e~---* gs guqeku! jke dk fufu0 Lo:Ik 
lfPpnkuan gS] os izd`fr ls ijs rFkk lcls cM+s gS vr% ije czg~e gSa] os lHkh mikf/k;ksa ds Hkhrj vkSj ckgj Hkh gSa fdUrq muls 
ijs gSa----A eq> ek;k dk Lo:Ik fu:i.k %& ^eke~ fof) ewy izd`fra---*A tho&bZ’oj dk ,dRo    

 

33  

33.mp3 

 

36 

   Hkx0 jke gh Lo;a HkfDr dk Lo:Ik crk jgs gSa] ^uo/kk* HkfDr %& 1 larlax 2 esjhs dFkk izlax lquuk 3 xq# dh in lsok 
4 Hkxoku ds xq.kxku 5 xq# ls vFkZ lfgr ea= ysdj ea=tki rFkk Hkxoku esa n`<+ fo’okl 6 “kV~d lEink ,oa prq”V~; lk/ku 
ls lEiUu gksdj xq# dh ‘kj.k ysa o cgqr deksZa ls oSjkKoku gksdj lc txg ls eu gVkdj dsoy eq>esa eu yxk;s 
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34 34.mp3 30    Lkhrkth }kjk Hkxoku jke dk fufu0 Lo:Ik fu:i.k %&^jkea fof) ije~ czg~e lfPpnkuan v};e~---* jke lcdh vkRek gS] 
vkRek dk Lo:Ik %& ^^vkRek lk{kh foHkq iw.kZ ,dks eqDr% fpnfdz;---** A eq> ek;k dk Lo:Ik %& ^eke~ fof) ewy izd`fra---* 

 

35  

35.mp3 

 

32 

   Hkx0 jke gh Lo;a HkfDr dk Lo:Ik crk jgs gSa] ^uo/kk* HkfDr %& 7 pjkpj txr dks esjk Lo:Ik ns[ks %% dk;Z dkj.k ls 
vfHkUu gksrk gS ij dkj.k lR; gksrk gS vkSj dk;Z feF;kA ekVh&?kV] Lo.kZ&vkHkw”k.k o vfXu&fpUxkfj;ksa ds n”̀VkUrA Hkxoku gh 
txr ds vfHkUu fufeRrksiknku dkj.k gSaA ,d Hkxoku gh vusd&:iksa esa Hkkl jgs gSa %% ^fl;k jkee; lc tx tkuh--* 
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36  

36.mp3 

 

29 

   vksadkj dk Lo:Ik %%vksadkj dk Lo:Ik %%vksadkj dk Lo:Ik %%vksadkj dk Lo:Ik %% Hkxoku ls lcls igys vksadkj dk izknqHkkZo gqvk] blus pkj :Ik /kkj.k fd;s %& 1 ijkijkijkijk&tc czg~e:Ik Fkk 
2 Ik’;fUrIk’;fUrIk’;fUrIk’;fUr&tc gǹ; esa vk;k 3 e/;eke/;eke/;eke/;ek&tc daB esa vk;k 4 cS[kjhcS[kjhcS[kjhcS[kjh&Loj O;atu :Ik esa fc[kj x;kA fQj vksadkj us lalkj ds 
lHkh uke&:Ik /kj fy;s & cz0fo0e0 & tk0Lo0lq0 & fo0rS0izk0 & Kkrk Kku Ks; vkfn lHkh f=iqVhA vksadkj Hkxoku dk 
loZJs”B uke gSA bna:Ik ls ;s eq> iz.ko@izd`fr@f=ifqV;ksa dks vkSj rn~in ls buds nz”Vk czg~e dks crkrk gS  

 

37 37.mp3 31    Hkx0 jke gh Lo;a HkfDr dk Lo:Ik crk jgs gSa] ^uo/kk* HkfDr %& 7 pjkpj txr dks esjk Lo:Ik ns[kks vkSj larksa dks eq>ls 
vf/kd tkuks D;ksafd os gh eq>s tukrs gSa rFkk tSls es?k leqnz ls vf/kd efgekoku gS  
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38  

 

38.mp3 

 

 

46 

   ^uo/kk* HkfDr %& 7 pjkpj txr dks esjk Lo:Ik ns[kks vkSj larksa dks eq>ls Js”B tkuks D;ksafd os gh eq>s tukrs gSaA bles Hkx0 
us viuk vkSj larksa dk Lo:Ik crk;k gSA Hkx0ls fHkUu dksbZ ugha gS] tks pjkpj txr dks eq> oklqnso dk gh :Ik ns[krk gS 
ogh egkRek gS] nqyZHk gS 8 O;ogkj esa fuokZg ds fy;s uhfr U;k; e;kZnk ls dekbZ djsa vkSj mlh esa lUrq”V jgsaA feysxk mruk 
gh ftruk izkjC/k esa gS] vU;k; ls yk;k x;k /ku ugha BgjrkA ,slk /ku nq%[k vkSj O;kf/k ykrk gS vkSj ?kj dk Hkh /ku ys 
tkrk gS rFkk nwljs dk nks”k dHkh er ns[kks D;ksafd blls }s”k cqf) mRiUu gksrh gS vkSj }s”k vkSj Hkh cM+k iki gS  
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39 39.mp3 43    Hkxoku ds Kku dk lk/ku ku ku ku ^deZ&HkfDr&Kku* f=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osn gS o.kkZJe&inkf/kdkj ds vuqlkj fd;s x;s deZ gh deZ dgykrs gS 
& ldkeldkeldkeldke deZ ls lalkj ,oa fu”dkefu”dkefu”dkefu”dke deZ ls fpRr ‘kqf) }kjk Hkxoku feyrs gSaA lkekU;lkekU;lkekU;lkekU; ,oa fo’ks”kfo’ks”kfo’ks”kfo’ks”k /keZ fu:i.k 

 

40 40.mp3  

32 

   Jhjke gh txr ds ekrk&firk gSaA ;gkWa JhJhJhJh uke Hk0jke dh egkek;k ‘kfDr lhrkth dk gS tks txr dh mRifRr&ikyu&lagkj 
djrh gSa vkSj jke jke jke jke txr&firk vk/kkj&vf/k”Bku gSaA lhrk dh mRifRr jke ls gh gksrh gS] mUgha ds vkfJr jgrh gSa vkSj mUgha 
esa lek tkrh gSa iq#”k esa Nk;k ds leku] fQj vdsys jke gh jg tkrs gSaA ;wWa rks Nk;k gksrh >wBh gS ijUrq iq#”k esa feyus ij 
lrh @ ifr&Lo:Ik ;kfu lr~ gh gks tkrh gSA lkjk fo’o lhrkjke dh gh larku gS] lEiw.kZ jkek;.k dk ;gh fo”k; gSA 

 
fo’ks”k 

41  

41.mp3 

 

41 

   Hkxoku ds Kku dk lk/ku ku ku ku ^deZ&HkfDr&Kku* f=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osnf=dk.Me; osn gS o.kkZJe&inkf/kdkj ds vuqlkj fd;s x;s deZ gh deZ dgykrs gS 
& ldkeldkeldkeldke deZ ls lalkj feyrk gS] lalkj dks ikdj tho dh nfjnzrk ugha tkrh ij fu”dkefu”dkefu”dkefu”dke deZ ls fpRr ‘kqf) }kjk vfouk’kh 
Hkxoku feyrs gSaA lHkh dks lq[k dh pkg gSA fiz;rk dh rkjrE;rkfiz;rk dh rkjrE;rkfiz;rk dh rkjrE;rkfiz;rk dh rkjrE;rk %% /ku&iq=&nsg&bfUnz;kWa&izk.k&vkRek loZJs”B gSvkRek loZJs”B gSvkRek loZJs”B gSvkRek loZJs”B gS %%    lkekU;lkekU;lkekU;lkekU; 
,oa fo’ks”kfo’ks”kfo’ks”kfo’ks”k /keZ fu:i.kA Hkxoku us ukjk;.k dks tkuus ds fy;s gh d#.kk djds ;s uj ‘kjhj fn;k gSA 

 

42 42.mp3  

41 

   fo’ks”k deZ %&fo’ks”k deZ %&fo’ks”k deZ %&fo’ks”k deZ %& vius o.kkZJe&inkf/kdkj ds vuqlkj drZO; deZ lkekU; deZ %& lkekU; deZ %& lkekU; deZ %& lkekU; deZ %& vfgalk] lR;] vLrs;] czg~ep;Z] vifjxzg] 
vdzks/k] xq# lqJq”kk] ‘kkSpa] lUrks”k] vktZoe~] vekfuR;a] vnfEHkRoe~] vkfLrdRoe~A ‘kqf) ds mik; %% nsg dh Luku ls] eu dh 
lR; ls] vUr%dj.k dh lk/ku&prq”V~; ls] cqf) dh Kku ls] /ku dh nku ls] ?kj dh lkQ&lQkbZ o ;Kkfn lsA ;s lc deZ 
fu”dke Hkkofu”dke Hkkofu”dke Hkkofu”dke Hkko ls djus pkfg;s ftlls vfouk’kh lfPpnkuan Hkxoku feysaxs vkSj ldke deZldke deZldke deZldke deZ ls fouk’kh lalkj feysxk AKku 

** 

Imp 

** 
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43.mp3 

 

50 

   Hkxoku ds Kku ls tho vtj&vej vfouk’kh gks tkrk gS rFkk nq%[k fuof̀Rr ,oa fuR; lq[k&’kkfUr dkh izkfIr ds fy;s Hkxoku 
dk Kku ije~ vko’;d gSA Hkxoku ds Kku ds Ik’pkr osn dh Hkh fuo`fRr gks tkrh gSA ^deZ&mikluk&Kku*^deZ&mikluk&Kku*^deZ&mikluk&Kku*^deZ&mikluk&Kku* }kjk dze’k% ^ey& 
fo{ksi&vkoj.k* 3uksa nks”kksa dh fuof̀Rr gkstkrh gSA HkfDr ds Kku vkSj oSjkX; nks ohj iq= gSaA Hkxoku ds Kku ls e`R;q rFkk 
oSjkX; ls nq%[k ikl ugha vkrsA vr% Hkxor~ izkfIr dk eq[; lk/ku HkfDr gh gSA Jhen~Hkkxor~ ds vuqlkj HkfDr dk Lo:Ik %&     
^^ Jo.ka dhrZua fo”.kq Lej.ka ikn ^^ Jo.ka dhrZua fo”.kq Lej.ka ikn ^^ Jo.ka dhrZua fo”.kq Lej.ka ikn ^^ Jo.ka dhrZua fo”.kq Lej.ka ikn lsoua] vpZua oanua nkL;a l[;a vkRe fuosnua A**lsoua] vpZua oanua nkL;a l[;a vkRe fuosnua A**lsoua] vpZua oanua nkL;a l[;a vkRe fuosnua A**lsoua] vpZua oanua nkL;a l[;a vkRe fuosnua A** 
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56 

   Tkk0Lo0lq0&bruh gh ek;k gSA lef”V&lq”kqq0 bZ’oj dh o O;f”V&lq”kq0 tho dh ek;k gSA tk0Lo0Lkq0 ls ijs pkSFkk rqjh; budk 
nz”Vk Lo;a fl) gSA tk0 dh LFkwy ,oa Lo0 dh lw{e ^dk;Z* ek;k gS rFkk lq”kq0 ^dkj.k* ek;k gSA lHkh deZ lw{e nsg esa gSa] 
LFkwy nsg dsoy ?kj ds leku gSaA nsg b0e0cq0 dks izd`fr Hkh dgrs gSaA pkSFkk rqjh; gekjk vkRek izd`fr ds dk;ksaZ dk nz”Vk ek= 
gS ,slk tkuuk gh ;FkkFkZ Kku gSA vkRek vdeZ&vHkksDrk gSA lHkh dh vkRek ,d gh gSA nz”Vk czg~e vkSj n`’; ek;k gS] cl nks 
gh oLrq gSaA lHkh ‘kjhjksa esa ns[kus okyk rRROk ^eSa* ,d gh gS ,oa nsg@b0e0cq0 vusd gSaA }Sr ek;k gS v}Sr iq#”k @czg~e gSA 
lR; Kku vkuan ls iw.kZ nz”Vk dks iq#”k dgrs gSaA 

 

        

 

 


